Jack Frost
Utazasom az Atya szeretete felé

Nem tudtam elhinni, amit hallottam. Szigoru, (zord) mindent kifogasolé apam hangja
volt az, aki azokat a szavakat mondta, aminek a hallasara oly sok éve vagytam.

»Fiam szeretlek, minden rendbe fog jonni.”

1972 volt. LSD tuladagolas miatt fél-kabult allapotban feklidtem egy koérhazi agyon
Daytona Beachben, Floridaban. Apukam a karjaiban ringatott, mikozben végig szaladtak
ujjai a vallig éré hajamon, kdzben azt mondta nekem - az 6 lazadd, alkalmazkodni nem
tudo fianak, hogy szeret engem.

Ez nem torténhetett meg, gondoltam magamban, mikézben az orvosi miszerek halk
zummogeését hallgattam. Apukam azt mondta, hogy szeret engem! Ugyanaz a hatalmas
apa, aki 2 évvel korabban lelokott a padlora az otthonunkban; folkapott egy ollot és
er0szakkal levagta a hippi stilusu hajam, miutan elmondta, hogy a csalad szégyene
vagyok. Most gyengéden suttogott nekem a szeretetrdl, megbocsatasrol és elfogadasrol.
Bar a drog okozta kodben voltam, szavai mélyen a lelkembe vésddtek.

,Fiam szeretlek.”

Mint fiu, vagytam az apai elismerésre és szeretetre. Csak azt szerettem volna, ha ram
mosolyog, vagy azt mondja, buszke arra, hogy az én apukam lehet. De amikor
megnyitottam a szivem, hogy elfogadjam a szeretetét, mindig Ures és csalddott lettem.
Most 19 éves voltam, de nem tudtam visszaemlékezni egyetlen olyan idészakra sem az
életembdl, amikor apukam atolelt volna, és ilyen szavakat mondott volna. Annak az
elutasitasnak az eredményeképpen, amit éreztem, megsziintem az apam fia lenni, és
soha tébbé nem akartam &t latni.

Mint olyan sok férfi az 6 generaciojabdl, apa nem tudta, hogyan kell a szeretetet,
ragaszkodast kifejezni. J6 ember volt és meghalt volna értem. De szamara az érzések
kifejezése a gyengeség jele volt. Mivel a Nagy Depresszio (gazdasagi-valsag) idején egy
apa nélkli otthonban nétt fel, a szive koré felépitett egy erésséget, hogy védje magat a
fajdalomtol. Azutan elment a haboruba, és még tobb tulélési gyakorlatot szerzett. Késébb
ugy fejezte ki a szeretetét, hogy anyagilag gondoskodott a csaladjardl, illetve, hogy
megtanitotta a két fianak, hogyan kell fennmaradni egy irgalmatlan vilagban.

Mindig azt mondta nekem, ,Soha ne Iégy olyan gyenge, hogy kimutasd az érzelmeidet,
vagy a konnyeidet! Légy kemény! Légy férfil”

Eveken keresztiil prébalkoztam sikerteleniil, hogy az a kemény férfi legyek, akinek
apam akart latni. Most pedig, amikor itt fekszem ezen a kérhazi agyon utols6 bukdsom
idején, apa a karjaiban tart és kifejezi irantam a szeretetét. Nem tudta, hogy hallom a
hangjat, vagy hogy érzem magam korul a karjait. Fel akartam hagyni azzal, hogy az apam
fia legyek, de apam nem akart felhagyni azzal, hogy az apam legyen.

Az 6 irantam valo elkotelezettsége nagyobb volt, mint az én, iranta vald
elkotelezettségem. Talan ez volt az elsé futd pillantasom az Atya Isten feltétel nélkdli
szeretetére, és arra a vagyara, hogy kifejezze ragaszkodasat, szeretetét irantam, bar
szanalmasan kudarcot vallottam. Még néhany évnek kellett eltelni, miel6tt megtettem az
elsé lépést, hogy elfogadjam ezt a csodalatos szeretetet.




Teljesités-kényszerbe hajszolva

Apa elfogadott ember volt a mi kdzosségunkben, és atlétikai képességei, kulondsen
profi tenisz-oktatoi ligyessége sok elismerést szerzett neki Daytona Beach-ben. En
megprobaltam eleget tenni apukam elvarasainak a sportban és elég jol teljesiteni, hogy
kierdemeljem az elismerését, de ugyetlen voltam a teniszutével és ugy tint, soha nem
leszek ra hatassal. Apa rendszeresen emlékeztetett engem kemény szavakkal, hogy nem
vagyok elég jo.

Mint egy kiképz6 O&rmester, ugy Uuvoltott velem, amikor vasarnap reggelenkeént
gyakoroltunk: ,Add bele a karodat! Légy 6rias! Ne légy olyan, mint egy apaca! A férfiak
nem sirnak! Olyan szanalmas vagy!”

Ezek a megprébaltatasok kdnnyekre fakasztottak. EQy cs6dtdémegnek éreztem magam,
de annyira akartam apam elismerését, hogy tovabb kuszkddtem, hogy teljesitsek neki.
Barcsak j6l tudnam utni a labdat, mondtam magamnak, akkor apa buszke lenne ram. Nem
vettem észre, hogy egy Isten-ellenes hit ndvekedett fel egyre er6sebben és erésebben
bennem. A bukastdl és elutasitastdl vald félelem pusztitott lassan; egy olyan félelem, ami
azt okozta, hogy értéktelennek éreztem magam, jollehet elég jol teljesitettem ahhoz, hogy
elnyerjem apam elismeréseét.

Ennek az Isten-ellenes hitnek romlott eredményei voltak a huszas éveimben, amikor a
kereskedelmi ,capa”, egy csoportos tengeri horgaszhajo kapitanya lettem. Attél a
konyortelen vagytol Gzve, hogy magamnak bizonyitsak, arra térekedtem, hogy az USA
délkeleti partjanak legjobb horgasza legyek. Minden, amit az életben tettem, a korul az
alom korul kezdett forogni, hogy azza valjak, amit az emberek a horgaszatban a
.legnagyobb horognak”, hivnak.

Apamhoz hasonléan nekem Kkellett a legkeményebbnek és a legjobbnak lennem.
Apamhoz hasonléan kifejlesztettem egy heves, vad természetet. Ha legénységem
barmely tagja miatt elveszitettunk halat, vagy ha valaki barmi csalédast okozott nekem,
annak szembe kellett néznie haragom tamadasaval. Ugy valtam ismertté, mint a Carol
part Bly kapitanya. (A térténelmi Bounty hajoé kapitanya, aki embertelen viselkedésével
lazadast provokalt. A fordité.) Egy Uvolt6z6 zsarnok voltam. Az emberek nem akartak
szembekerulni Jack Frosttal azokban a napokban.

Gyakran kockaztattam a legénységem életét azzal, hogy 1 hetet vagy annal tobb idét
toltéttiink a Dél-Carolinai parton télen, 40-60 mérfélddel hajozva éranként viharos szélben
és 20-30 lab magas hullamokban egy 44 labnyi hajoban, hogy elnyerjuk a kivant dijat.
Engem a bukastdl vald félelem vezetett, és az a kegyetlen ambicié, ami nem hagyott
bennem helyet a masok iranti szanalomnak. Gy&ztesnek kellett lennem, barmi aron.
Esztelen gondolkodasom szerint egy senki voltam, ha nem fogtam tébbet mindenkinél.
Nem jottem ra, hogy belllrdl egy dntudatlan vagy emésztett, hogy megnyerjem apam
elismerését. Ez a civakodo Uresség olyan volt, mint egy rak, ami élve emésztett engem.

De minden megvaltozott 1980-ban. Ekkor volt, amikor Isten mindent elsopré szeretete
végul attort. Ekkor 27 éves voltam, és az életem romokban hevert. Rabja voltam a
drognak, alkoholnak, pornografianak tébb mint tiz éve, mert allanddéan kerestem annak az
utjat, hogyan menekuilhetnék meg attél a fajdalomtél, amit a bukastol vald félelem okozott.



Nem tudtam uralkodni a haragomon és ennek egyik eredménye az volt, hogy alland6an
megbantottam a feleségem, a fiam és masokat a szavaimmal, és megalazé
pillantasaimmal. Egy kétségbeesett kisérlet soran, hogy megszabaduljak ett6l a
fajdalomtol, 1980. februarban egy napon, kihajoztam a tengerre. 40 mérfoldre voltam az
Eszak-Carolinai parttdl, 3 napon keresztiil kialtottam Istenhez kérve 6t, hogy tegye magat
valésagossa szamomra.

,O Istenem! Imadkoztam komolyan, kérlek, tégy valamit. Mindenkit megsebeztem,
megbantottam korulottem. Nyomorult vagyok. Nem tudom, miért érzem magam olyan
Gzottnek. Van valami bennem, ami az érulet szélére sodor engem. Nem tudom, miért
vagyok olyan durva. Ugy érzem magam, mintha beliilr6l meg lennék mérgezve. Kérlek,
segits nekem.”

Ez akkor volt, amikor életem legmélyebb pontjan voltam, hogy el6szor talalkoztam
Krisztus feltétel nélkuli szeretetével. Egy egyszerl blindsok imajat imadkoztam, és kértem
Jézust, hogy lépjen be a szivembe. Jelenléte azonnal megtorte az alkohol, drog és
pornografia fuggdség lancait. Isten egy pillanat alatt Uj szivet adott nekem. A blin terhe
felemelkedett rélam, és én els6 alkalommal igazi 6rdmaot éreztem.

Megizleltem az Ur j6sagat. De, még évekbe telt, mire teljes szabadulast nyertem, a
bukastdl vald félelemtdl, ami annyira Gz6tt emberré tett engem.

Istennek teljesitve

Megtérésem utan aktiv lettem a gyulekezetben, és gyorsan megtanultam, hogy a
teljesitmény-orientaltsag felé valé hajlamom jol mikodik a vallasos kornyezetben is. Isten-
ellenes hiteimet, bukastél valo félelmemet és agressziv kiizdésemet egyszerlien atvittem
a gyulekezeti munkaba. Azt gondoltam, legjobb mddja annak, hogy elnyerjuk Isten
elismerését és elfogadasat, ha megteszek dolgokat & érte, és igy megnyerhetem a
korulottem Iévd keresztények tetszését is.

Teljesen természetesnek tlnt, hogy ugy fejezzem ki szeretetemet Isten felé, hogy
dnazonossagomat eqy hiper-vallasos aktivitas altal épitsem fol. Ugy tint, koriildttem sok
keresztény ugyanigy gondolkodik. Minél tébbet imadkozunk, bojtélunk, olvassuk a Bibliat,
és teszunk bizonysagot, vagy veszunk részt gyulekezeti 0sszejOveteleken, annal tobb
elfogadast nyerink Istentél. De Isten jellemének ez a hamis értelmezése nagy arat
kovetelt. Miutan olyan keményen dolgoztam, hogy elnyerjem tetszését, nem volt tartés
oromom, se békességem, se nyugalmam; és energiam se maradt arra, hogy
meggy6zzem a feleségem és a gyermekeim, hogy O6ket jobban szeretem, mint a
szolgalatot.

Amikor 1984-ben elkezdtem pasztorolni egy kis gyulekezetet, gyerekkori
szlrérendszerem a_szeretet és elfogadas kiérdemléséért atforditotta a szolgalatot egy
agressziv_buzgdsagba lelkek megnyeréséért és a leggyorsabban novekvd gyulekezet
felépitésért a mi felekezeti teriiletiinkdn. Eppugy, ahogy barmit kész voltam megtenni
azért, hogy én legyek az Egyesiilt Allamok Délkeleti részének legjobb horgasza, most
keresztény vezetbként akartam elérni szellemi céljaimat ugy, hogy emberek dicséretét
akartam megkapni.




Mindenki el6tt jonak akartam tinni. De a siker latszata alatt egy boldogtalan ember
voltam, egy nyomorusagos csaladdal. Elkotelezettségem ,a szolgalat” irant sokkal
nagyobb volt, mint a feleségem, gyermekeim vagy barmely mas szeret6 kapcsolat iranti
elkotelezettségem. Amikor otthon voltam, ingerlékeny és dsszeférhetetlen voltam. Minden,
amit tettem, meg volt fertézve haraggal, arckifejezésem szigoru és kemeény volt,
prédikaciom pedig torvénykezdvé és kovetelddz6vé valt. A bibliai igazsagokra
O0sszpontositottam, de szivemben nem volt szeretet. Ismertem az Isten szeretetének a
teoldgiajat, de igazan még nem talalkoztam vele. Tudtam idézni verseket az irasbol az 6
feltétel nélkuli elfogadasardl irantunk, de az csak egy idegen fogalom volt a szamomra.
Ennek eredményeképpen elkezdtem magam 6sszehasonlitani masokkal a szolgalatban,
gondolva, hogy 6k aldottabbak, vagy hogy tébb ajandékuk van, mint nekem. Ez verseng6
magatartast taplalt, ami az irigységben gyokeredzett, s ami majdnem lehetetlenné
tette az egészséges Osszekapcsolodast mas szolgaldkkal, vagy barkivel, aki szellemi
tekintélyben volt. A szinlelés mestere lettem. A szolgalok konferenciain mosollyal az
arcomon ultem. Az okos vallasos alarcom alatt, a sikeres gyulekezeti vezetékre versengd
és itélkez6 hozzaallassal tekintettem.

Nem tudtam elviselni a gondolatot, hogy sikeresebbek lehetnek, mint én. Ha aldottak
voltak, én megfosztva éreztem magam. Ha valami mdédon elbuktak, én titokban orultem.
Szivem beteq volt a biuszkeséqgtol.

Végul 1986-ban felismertem, hogy szikségem van gyoégyulasra és részt vettem néhany
mélyrehatd gyogyitdé imaszolgalaton, hogy a harag, Gzottség és meghittség hianyanak
gyokerei felszinre jojjenek. Ez a tapasztalat életem olyan sok terlletére volt hatassal, hogy
88-t6l feleségem, Trisha és én a kovetkezd 7 évet tanitdé szeminariumok tartasaval
toltottuk az érzelmi gyogyulasroél, szerte az orszag sok gyulekezetében.

Olyan szabadnak éreztem magam! Trisha és én eredményesek voltunk pasztorok, és
mas gyulekezeti vezetdk felé valo szolgalatban, amint segitettink nekik gyogyulast talalni
hazassagi és csaladi problémaikban. De hamarosan észrevettem, hogy az én harcom a
teljesitmény-orientaltsdggal még mindig nem oldédott meg. Eppen miutan elkezdtiik a
gyogyitdé imaszolgalatot, gyakran visszaestem a régi viselkedési mintaimba az agressziv
kiizdéssel. Allandéan kiildtem feleségem felé azokat a megalézé tekinteteket és szigord,
rideg hangon beszéltem hozza. Es amikor beleestem ebbe az ordogi korbe, képtelen
voltam meglatni, hogy én vagyok a hibas. Latszdlag a becslletesség és Isten szerinti
jellem mintaképe voltam. Soha nem volt erkdlcsi bukasom. Istennek agressziv kereséje
voltam, naponta 2-3 érat imadkoztam és olvastam a Bibliat és minden j6 vallasos dolgot
megtettem. Belsbleg azonban hijaval voltam annak a képesseégnek, hogy szeretetet tudjak
kifejezni otthon. Orémtelen voltam. Nem volt belsé békességem. Szellemi ambicid
vezetett, mert Onazonossagomat és eértékrendemet poziciora, erbére és birtoklasra
épitettem. Hiségem, kotelességtudatom és szolgalatom nem Isten szeretetére adott
valasz volt. Azok inkabb személyes haszon- és jutalom vagybdl fakadtak.

Nem voltam képes meglatni azt a kdteléket, amiben voltam, de a csaladom latta! Ugy
éreztem, semmi okot nem adtam a feleségemnek a panaszra. Végul is hiséges voltam
hozza és mindig gondoskodtam a szukségeirdl. Trisha tudta, hogy minden éjszaka otthon
maradnék, és hiséges lennék hozza. Olyan férfi voltam, aki elkodtelezte magat a
hazassagban valé tisztasagra. Jézussal valo elsd talalkozasom ota nem érintettem
pornografiat. Minden nap mondtam neki, hogy szeretem.



O azonban ugy érezte, nem szeretem és elutasitom. Naponta harcolt azzal a
fajdalommal, hogy egy olyan férfivel Iépett hazassagra, aki arra adta az életét, hogy valaki
mas, és a sajat szukségleteivel foglakozzon, de nem maradt arra energiaja, hogy
meggybzze feleségét, hogy 6t jobban szereti, mint a szolgalatot. Ennek eredményeképp
alarcokat kellett viselnie, elfojtva a bilntudatot és haragot, amit allandoéan érzett, mert
meghittségre és érzelmi kotdédésre vonatkozd szukséglete nem volt betoltve. Mély
depresszioba esett és a j0 szandéku gyulekezeti tagok elvégezték, hogy blindsnek érezze
magat. ,Egy Isten szerinti férfivel élsz hazassagban,” mondtak neki: ,Halasnak kellene
lenned, ahelyett, hogy ilyen negativ gondolataid vannak vele kapcsolatban.” Miutan 20
evet ilyen modon éltunk, Trisha haldoklott belul. Minden reménye egy jobb hazassagra
eltdnt.

Gyermekeinknek sem ment jobban a sora. Minél tobb térvénykezés lopodzott be az
életembe, annal merevebb, 6rdmtelenebb lettem, mint szll6. Gyermekeim soha nem
tudtak ugy megtenni dolgokat, hogy azok szamomra elég jOk legyenek. Nem voltak elég
jOok az osztalyzataik, nem teljesitettek elég jol a sportokban, a hazi munkajukat soha nem
végeztek el ugy, hogy elégedett legyek vele.

Bar mondtam nekik, hogy szeretem 6ket, mégis allanddéan ramutattam a hibajukra és
hianyossagukra. Telijes engedelmességet kdOveteltem, de hijaval voltam a szeretet
kifejezésének és a gyengéd ragaszkodasnak, kegyelemnek és irgalomnak, amikor nem
utotték meg a mértéket. Elolvastam az Osszes j0 konyvet a nevelésrél és probaltam
megfelelni a szakértéi elvarasnak, de ugy tint, valami belll hatraltat abban, hogy
kifejezzem azt a szeretetet, amit belll éreztem. 95-ben a 17 éves fiam és 14 éves lanyom
bezartak szellemuket mindenféle szeretet, ragaszkodas, korrigalas vagy tanacs felé, amit
probaltam nyujtani nekik. Tobbé nem néztek a szemembe, mert féltek az elutasitas
tekintetétdl, amit gyakran kaptak télem. Alig beszéltek velem, mert féltek a kiborulasomtél
vagy nemtetszésemtdl. A buszkeségem egy olyan vagyat hozott |étre bennuk, hogy
lazadjanak, és elkezdték keresni az elfogadast, ami utan soévarogtak, azzal, hogy rossz
tarsasagba keveredtek. S az egészben az volt a legrosszabb, hogy semmit sem akartak
kezdeni azzal a haragos, torvénykezé Istennel, akit én képviseltem feléjuk.

A gyoégyulas konnyei

Bar csaladi életem romokban hevert, Isten még mindig munkaban volt. 94-ben,
mialatt néhany szellemi megujulasi konferenciat vezettem, O elkezdett friss kijelentést
adni erejérél és kegyelmérdl. Voltak iddék, amikor 6rakig sirtam az oltarnal. Mégis ezen
talalkozasok soran soha nem tettem egyenl6vé jelenlétét azzal, amit ma Isten phileo
szereteteként ismerek. A phileo gordég szo, azt jelenti, hogy ,kifejezett, természetes
ragaszkodas, szeretet.” (Jn. 16, 27.) Mert maga az Atya szeret titeket, mivelhogy ti
szerettetek engem, és elhittétek, hogy én az Istentél jottem ki. A Bibliaban gyakran Isten
szeretetének a leirasara hasznaljak. Bar en mindig hajlottam arra, hogy ugy tekintsek
Isten kenetére, mint az O erejére, vagy mint természetfolotti képességére, hogy nagy
dolgokat tegyen. Fogalmam sem volt arrél, hogy az O kenete valdjaban az O irantam vald
feltétel nélkuli szeretetének a megnyilvanulasa is lehet. Annyira be voltam zarva a
teljesitmény-orientaltsagnak a csapdajaba, hogy még mindig nem szabadultam meg
agressziv kuzdésemtdl. Még Isten Szellemének egy erételjes latogatasa utan sem. Sét,
minél tdbb partfogast, kdzismertséget tapasztaltam a szolgalatban, az a karos
szenvedélyem, hogy kuzdjek, még erésebbre nétt!



Ezen a ponton a csaladom épp eleget tapasztalt abbdl, amit én rosszul
»Szolgalatnak” hivtam. Feleségem és gyermekeim tudtak, hogy én az dnkdzpontu vallasos
buszkeség arany-borjujat imadtam. A szolgalat volt minden, amirél beszéltem, amiért
éltem, és minden, ami mosolyt hozott az arcomra. Alkalmatlannak éreztem magam a
szeretet kifejezésében és a csaladomrdl valé gondoskodasban, igy abba adtam bele
magam, amit jol tudtam tenni, a szolgalatba. Ez otthon mindenkit nyomorultta tett.
Trishanak ez tobb volt, mint amit el tudott viselni. Hazassagunk a katasztréfa szélén volt.

Azt gondolva, hogy Trisha az, aki az igazi problémat jelenti, 95 novemberében
elvittem 6t egy érzelmi gydgyulassal kapcsolatos konferenciara. Azt akartam, hogy legyen
boldog amiatt, hogy Isten hasznal engem a szolgalatban, igy végul ki kellene fejlédni az
elismerésnek benne azokeért az aldozatokeért, amiket hoztam &érte. Egy délutani pasztori
Osszejovetelen sok feleség jott elére, hogy imat kapjanak. Trisha a padlon pihent,
csendesen imadkozva és sirva, amint én mellette térdeltem. Azutan valaki az emelvényrél
elkezdett imadkozni. A szavak felriasztottak:

»Atyank, Isteniink, vedd most azokat a férfiakat ebben a teremben, akiket soha
nem tartott az apjuk a karjaiban. Tartsd 6ket most szorosan. Add meg nekik azt a
szeretetet, amirdl az apaik nem tudtak, hogy hogyan adjak meg nekik.”

A Szent Szellem kenete hirtelen ram esett. Nem értettem mi tértént, de azt tudtam,
hogy valami fontos kezdett megtorténni a lelkemben. Elkezdtem sirni, mint egy baba,
amint az oltarnal fekidtem. Az érzelmek ilyen megnyilatkozasa nem volt normalis a
szamomra. En minden érzelmem ellendriztem, kiléndsen a feleségemmel,
gyermekeimmel és mas szolgalokkal szemben. De az alarcom most lehullott. Teljesen
végem volt.

Olyan volt, mintha Isten visszavitt volna arra az idére, amikor még csak tiz éves
voltam. Hirtelen élénk jeleneteket lattam magamrol, amikor gyerekként elbujtam egy
beépitett szekrénybe éjszaka, telve félelemmel az orditozastél és sikoltastol, amit a
szlleim szobajabdl hallottam. Visszaemlékeztem a félelemre, a maganyra és az
elhagyatottsagra. Ereztem a mély, fajdalommal teli vagyodast apam olelése utan, egy
olyan olelés utan, amit nem volt képes megadni nekem egész gyermekkorom soran.

Hirtelen felismertem, hogy most, 34-évvel kés6bb, Mennyei Atyam talalkozott a
szivemben |évd legmélyebb szikséggel, az apai ragaszkodd szeretet természetes
kifejezésével. Kozvetlen talalkozasom volt Isten Phileo-javal. Amint a féldon fekidtem
sirva, az Atya Isten belépett gyermekkoromnak ebbe a sotét szekrényébe és a karjaiba
vett. 45 percen keresztul olyan volt, mintha meleg folyékony szeretet folyt volna keresztul
a testemen és sokat elmosott a blntudatbdl, szégyenbdl, bukastol és elutasitastol valo
félelembdl, a meghittségtdl vald félelembdl és a szeretet kapasatol és adasatdl vald
félelembdl.

Végul megjott az attorésem. Buszkeségem 0Osszetort. Addig a pillanatig soha nem
ismertem fel, mennyire mélyen meg voltam koétdzve a kuzdéssel és félelemmel. De ebben
a pillanatban szabadnak éreztem magam, és els6 alkalommal igazi nyugalmat
tapasztaltam. Egész életemben hallottam, hogy Isten szeret engem, de soha nem adtam
fel annyira az dnvédelmem falait ahhoz, hogy személyesen atélhessem az § szeretetének
€s ragaszkodasanak természetes megnyilvanulasat. Szeretetének megismerése
szemeélyes tapasztalatta valt! A phileo tobbé nem csak egy gordg szo6 volt, amit arra
hasznalnak, hogy felépitsenek egy teolégiat.




Ot honapon keresztiil nem hagytam abba a sirast. Minden alkalommal, amikor
feleségem szemébe néztem, vagy lattam azt a fajdalmat, amit én okoztam
gyermekeimnek azzal, hogy hianyzott bel6lem a gyongédség, a kdonnyeim elkezdtek folyni.
Aztan letérdeltem a labukhoz sirva és esedezve a bocsanatukért, azok miatt az idék miatt,
amikor keményen eltorzitottam irantuk az Atya szeretetét.

Tudtam, hogy a gyogyulas nem azonnal fog jonni szamukra. Gyermekeim szive évek
6ta zarva volt felém. De most az, az dsszetoretés, amit tapasztaltam, elkezdte megnyitni a
szellemuket. Az Atya ragaszkodo phileo szeretete elkezdte helyreallitani ennek az apanak
a szivét gyermekei felé, és gyermekeiknek a szivét az apjuk felé, igy megtort az életiinkon
lévé atok. (Mal. 4, 6.) ,Es az atyak szivét a fiakhoz forditja, a fiak szivét pedig az atyakhoz,
hogy el ne jéjjek, és meg ne verjem e foldet atokkal.”

Négy honappal az utan, hogy megkaptam ezt a szokatlan bemeritést az Atya
szeretetébe, (lasd. Rm. 5, 5) lanyom, Sarah adott nekem egy esszét, amit iskolai angol
dolgozatként irt. Az volt a cime: ,Ami a legnagyobb hatassal volt az életemre”. Szemeim
konnybe labadtak, amikor elkezdtem olvasni szavait:

,Ami a legnagyobb hatassal volt az életemre az, az apukam! Altala meglattam Jézus
szemeit és megértettem véget nem ér6 szeretetét! Jellemében, nem tul régen, apukam
olyan ember volt, akitél félni kellett. O volt a HMS Bly kapitanya. Most olyan szelid, mint
egy barany, azt nem is emlitve, mennyire szeretd. Azaltal, hogy figyeltem, hogyan valik
kemény emberbdl gyengéddé, olyan hatast valtott ki bel6lem, hogy én is akarjak valtozni.
Uj tiirelme atsegitett engem egy nagyon nehéz éven. Az, hogy lattam apam szeretetét és
a babusgato Istent, ahogy soha azelétt, csodakat tett velem. Ahelyett, hogy ugy fordulna
Istenhez, mint egy Szent Lényhez, most ugy fordul hozza, mint Apucihoz.

Most ahelyett, hogy félnék az apamtdl, folmaszok az dlébe, és nagyon babusgatd
békességet talalok. Amit legjobban kedvelek az apukamban, az a mosolya. Szeretem azt
is, ahogyan Uldogél velem és segit nekem a hibaimmal kapcsolatban szeret6 modon.
Barmikor valami jo teszek, azt is megjegyzi. Olyan sok terlleten valtozik az apukam.
Olyan buszke vagyok ra! Minden alkalommal, amikor rdam néz és mosolyog, belll
megtelek orommel. Apukam volt legnagyobb hatassal ram az elmult négy hdénapban.
Megbocsatom neki, hogy Bly kapitany volt korai éveimben. Szeretlek apuci!"

Az Atya szeretetének tularado kijelentése a hazassagomat is elkezdte atformaini, de
ez nem egy éjszaka alatt tortént.

Ritkan voltam képes feleségemmel egyutt imadkozni, vagy szolgalni feléje a 95-ben
Istennel tortént talalkozasomat megel6zéen. Annak az attérésnek eredményeképpen, amit
gyermekeimmel kapcsolatban tapasztaltam, ugy tint, valami belul visszatartott attél, hogy
Trishaval a meghittség mélyebb szintjére jussak. Gyermekkorom néhany megrazo
tapasztalata miatt érzelmeimet és érzéseimet vele kapcsolatban mindig kontroll alatt
tartottam. Naponta elmondtam azokat a szavakat, hogy, ,Szeretlek téged,” de Trishat nem
voltam képes belulre beengedni. Nem akartam megkockaztatni, hogy ujra megséruljek.

1996 marciusaban férfiak egy csoportjaval Kanadaba mentem egy konferenciara,
Isten szeretetér6l mélyebb kijelentést keresve. Az elsé Osszejovetel soran egy holgy
imadkozott velem az oltarnal, néhany olyan mély sérlléssel kapcsolatban, amit fiatal
fiuként kaptam.



A Szent Szellem természetfeletti vezetése altal ez a holgy azt érzékelte (latta), hogy tiz
éves korom korul az dnvédelem vastag falait épitettem fel a lelkemben, abban az idében,
amikor apamnak és anyamnak nagyon nagy problémai voltak a hazassagukban. Ennek az
asszonynak az imaja lemeztelenitette a szivem. Két o6raig fekudtem a foldon
megallithatatlanul sirva, amikor az Atya beleOntotte vigasztalasat, szeretetét és
ragaszkodasat megsebzett szivembe. Amikor felkeltem, tudtam, hogy azok a sebek,
amiket olyan régen kaptam, meggyogyultak.

Aztan ennek az estének a késbdbbi szolgalati ideje soran Isten szeretetének a folydja
a meghittségtél vald félelmemen attort, és azok a falak, amiket oly sok évvel ezel6tt
épitettem, elkezdtek led6lni. A kovetkez6 négy napot végigsirtam, amint felismertem
annak a fajdalomnak mélységét, amivel Trisha naponta egydutt élt. Mindig, harom Iépésnyi
tavolsagra volt a férje szivétdl. De amikor hazaérkeztem errdl a konferenciarol, meghitten
szolgaltam feléje szeretetemmel gydgyité imaban. Orakig sirt, amikor az Atya visszavitte
6t ifjusaganak néhany olyan pontjara, amikor mély sebet kapott, vigasztalva 6t ezzel a
gyogyitod szeretettel.

Isten elkezdte a kapcsolatunkat a meghittség uj mélységeibe vinni. Utunk soran
megutkoztink néhany botranykdben, de a Szent Szellem minden alkalommal kijelentett
multbeli_sebeket, ahol védelmi falakat épitettink. A megtérés iranyaba mozdultunk, és
Isten szeretete elmosott rejtett akadalyokat és az egymas iranti szeretet nagyobb
melységeibe vitt minket.

Ezeknek az id6knek, a soran 98-ban inditast éreztem arra, hogy irjak egy verset a
feleségemnek. Nem vagyok egy koltd tipus és ilyenféle szavak leirasa kulondsen nem
jellemzd ram. De az Atya szeretetének az erejét bizonyitja, hogy a legérzéketlenebb férjet
is atformalja.

llyen szerelem

Utazasunk at- meg atvitt minket a foldon

Fajdalombdl és szenvedésbdl szuletett szerelmunk
Mégis szerelem viragzott ki a szégyenbdl és konnyekbdl
Szerelmlnk az évek soran igaz maradt!

Miféle fajdalom tarthatja vissza az olyan szerelmet, mint a miénk
Se szégyen, se félelem, se megsebzett szivek

Mert szerelmink minden falat ledéntott

Klzdott és megragadta a szenvedély hivasat!

Szerelmed volt, mi megnyugvast hozott nekem

Egy olyan szerelem, amelyet probara tett a fajdalom
Mégis kitartottal, és a legjobbadat adtad

Ma ez az oka, hogy olyan aldottnak érzem magam!

Melyik asszony tudna ugy szeretni, ahogy te teszed?
Valaki, aki gyonyord, hliséges és igaz (kitarto)

Egy valaki, akinek szive szinaranybdl van

Valaki, akinek élete tovabb mondott torténetté valik!



Szerelmedrdl az eljové években is fognak szolni
Mert ez az a fajta, mi meggyuijtja a napot

Tele van tlzzel, szenvedéllyel és hévvel
Szerelem, mely nem hamis, de nyitott és gydgyit!

Szerelmed megtolti a szivem latasokkal és almokkal
Hitet, reményt és szeretetet latott végul szivem
Szerelmed adott okot nekem hogy éljek

Szerelmed tette, hogy szivem adni akarjon!

Hogyan lehet ennyire gazdag és szabad szerelmed?
Hogyan szerethetsz egy olyan embert, mint én?
Hogyan lehet tele a szived ilyen vaggyal?

Hogyan teszed velem, hogy ilyen tlizzel égjek én?

Szerelmed bizonyara fentrél kell, hogy legyen

Hogyan masképp ismerhetnél ilyen csodalatos szerelmet

Vagyom egy napon viszonozni ezt a szeretetet neked

Imadkozom, hogy ilyen vaggyal és onfelaldozassal tudjak szeretni!

O Istenem, soha nem tudnam megkdszdnni, mit értem tettél

Mikor nekem adtad az 6 szeretetét, mely oly csodalatos és szabad
Bocsasd meg nekem az éveket, amikor hibaztattam

Kifogast keresve fajdalmam miatt, hogy ne szeressem

Meg nem érdemelt josagot kaptam, mikor el6szor lattam arcat
Szereteted, altala kegyelmet jelentett ki nekem

Ma mar kitintetés nekem, hogy feleségemnek hivhatom
Babusgatni fogom és gondoskodni rola egész életemben!

Ujra és Gjra 4tmennék a fajdalmon,

Hogy tapasztaljam szeretetét, mely befedte szégyenemet.
Eletemet, egészségemet, j6 hiremet adnam

Hogy szerethessem, babusgathassam, és neki adhassam nevem!

Amikor befejeztem ennek a versnek a felolvasasat Trishanak, elkezdett mély, razkédé
zokogassal sirni. Olyan volt, mintha az a kinzd fajdalom, amit oly régota rejtett beldl,
elkezdett volna kiomolni belble. Kb.10 perc utan a zokogas a békesség és orom szelid
konnyeivé alakult at.

,Mindezen évek soran soha nem tudtam igazan elhinni, hogy szeretsz engem”. mondta
Trisha. ,Most van az els6 alkalom, hogy tudom, hogy ez igaz. Most érzem, hogy szeretsz.”

Amint az Atya szeretete a meghittség helyreallitdsat hozta el hazassagomba és
csalddomba, ugyanigy megvaltozott a szolgalattal kapcsolatos egész filozéfiam is. Tébbé
mar nem harcolok azért, hogy szent legyek, vagy hogy elnyerjem Istennek tetszését
(jéindulatat). Semmit sem akarok tenni, ami hatraltatna azt a bensdséges szeretd
kapcsolatot, amit Isten adott nekem.



A szolgalat tobbé nem olyan valami, amit munkalnom kell, vagy amiért kizdenem kell. Az
Osszehasonlitas, versengés és rivalizalas elhalvanyodtak. A szellemi ambici® ma mar

csak arnyék.

Leggyakrabban az a mély hala motival, hogy Atyam feltétel nélkul szeret és elfogad. A
szolgalat egyszerlien Isten szeretetének a tularadasa, ami szabadon folyik at a
hazassagomon és csaladomon. Amikor elfogadom irantam valé szeretetének természetes
megnyilvanulasat, az 6 draga phileo-szeretetét, azt egyszerilen csak tovabbadom a
kovetkezd személynek, akivel talalkozom.

A szeretetnek és meghittségnek ez a helyreallitdsa az életemben egy folyamat volt, ami
az alazatnak és a megtérésnek eqy mélyebb szintjét kivanta tdlem. Természetesen még
nem érkeztem meg (nem értem célba)! Konnyen ki tudok esni az Atya szeretetének
k6zéppontjabol, amikor az elsébbségeim (prioritasaim) dsszezavarodnak. Még el tudok
hajolni az agressziv kuzdés felé. De most mar nem maradok meg ebben az allapotban.
Gyorsan visszafutok az Atya gydgyitd szeretetének nyugalmas helyére és szivem
békessége helyreall. Azutan kényszeritem magam a megalazkodasra és a megtérése a
felé a valaki felé, aki megsértlt a kizdésem altal. Azutan ujra helyreallok a meghittségben
és szeretetben valo életre!

Tudod, mit jelent Istent teljes szivbél szeretni? Az Isten iranti szeretet hiiséges Biblia-
olvasasban, rideg imadkozasban, vagy szigoru szentségben fejlédik ki? Azt gondolom,
nem. Ami az Isten iranti 6szinte szeretetet lathatéva teszi az, az a képességem, hogy
meggydzzem a csaladomat és masokat az irantuk valé szeretetemrdl. E nélkal minden
mas az onszeretetben talal jutalmat. Nagy dolgok cselekvésének, - még olyan dolgoknak
is, mint a prédikalas, lelkek megnyerése, csodak tevése vagy szegeények taplalasa -
mindezeknek megvan a maga jutalma. Es, az ilyen dolgokat rossz motivumokbdl is
tehetjuk. De a Biblia azt mondja, nem mondhatjuk, hogy szeretjuk Istent, ha egymast nem
szeretjuk. (1Jn. 4, 20)

Vagysz arra, hogy teljesen megismerd az Atya irantad valé szeretetét? Szeretnél
talalkozni az 6 feltétel nélklli ragaszkodo szeretetével? Ez a kdnyv-sorozat sok mindent
tartalmaz azokbdl a draga igazsagokbodl, amiket megtanultam az Atya szeretetérdl, amidta
olyan mélyen megérintett 1995-ben. Ahogy olvasod és tanulmanyozod az oldalakat, azért
imadkozom, hogy sokkal tdbbet tégy annal, mint hogy kifejlessz egy egészséges teoldgiat.
S6t inkabb azért imadkozom, hogy megtapasztald Atyadnak szent Olelését, érezd feltétel
nélkdli elfogadasat, és halld meg a szeretet szelid szavait, mélyebb mddon, mint ahogy
eddig barmikor. Imadkozom, hogy halld meg azokat a szavakat, amiket az Atya mondott
szeretett Fianak a Mark 1, 11 versében: ,Te vagy az én szeretett Fiam, akiben
gyonyorkodom.”
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Kérdések beszélgetéshez

e ird le apukaddal és anyukaddal valé kapcsolatodat. Erezted mindig, hogy
feltétel nélkdl szeretnek? Ha nem, gondolod, hogy ez meghatarozta azt a
modot, amilyennek a mennyei Atyadat latod?

e Sokan kuszkddnek, hogy elhiggyék - Isten feltétel nélkll szereti 6ket. Lehet,
hogy azt érzik, valami megszégyenitette 6ket a multbol, vagy azt gondoljak,
hogy teljesiteniuk kell bizonyos kotelességeket azért, hogy elnyerjék Isten
elismerését. Mi a legnagyobb akadaly az életedben, ami gatol abban, hogy el
hidd, Isten valéban szeret téged?

e Gondolj az életedben 1év6é kapcsolatokra. Latjak azok az emberek, akik
legkdzelebb vannak hozzad, Isten szeretetét az életedben? Ha nem, mit kell
megtapasztalnod ahhoz, hogy kifejezd Isten szeretetét feléjuk?

Forditotta: Szabd Levente Gabor
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